Gudstjenestefornyelse på fransk: Møte med Sylvanès

Sylvanès er et lite sted i fjellheimen mellom Toulouse og Montpellier i Sør-Frankrike. Her har dominikaneren André Gouzes (f. 1943) bygget opp et kultursenter med sterk vekt på musikk, men også andre kunstarter. Stedet er bl.a. blitt et sentrum for fornyelse av gudstjenestefeiringen og for kursvirksomhet innenfor liturgisk spiritualitet. Kjernen i stedet er et abbedi fra 1100-tallet, med en romslig klosterkirke. Pater Gouzes, som selv har vokst opp i området, begynte for 30 år siden å bygge opp igjen klosteranlegget. Ved hjelp av ungdom fra området fikk han satt bygningene i stand, slik at de etter hvert kunne fungere som kurssenter og ta imot grupper til overnatting. Samtidig satte han i gang en fornyelse av gudstjenestefeiringen som raskt vakte betydelig oppmerksomhet. I dag er Sylvanès et av de viktigste steder for gudstjenestefornyelse i Frankrike, og under de store høytidene samler klosterkirken tusener av mennesker til gudstjenester (og det i et område som ligger svært avsides). 

I tillegg til selve abbediet har Gouzes de senere år også utvidet virksomheten. i 1994 ble det satt opp en russisk-ortodoks kirke noen få kilometer fra Sylvanès. Den ble gitt i gave av en russisk biskop, ble flyttet fra Russland og satt opp igjen av russiske arbeidere som bodde på stedet i 6 måneder. Kirken har fått navnet ”enhetskirken”, og er økumenisk vigslet, til bruk for ortodokse, katolske og protestantiske kristne. Den er blitt en turistattraksjon i området. I tilknytning til kirken har Gouzes også bygget opp lokaler for en mindre kommunitet, med klosterceller, et stort bibliotek, foredragssal og sovesal. På grunn av den store pågangen er det også startet et hotell i nærheten, i en gammel herregård. Alt i alt kommer det i dag rundt 120 000 besøkende i året, for å være med i gudstjenestelivet, delta på kurs og konferanser og som turister. Sylvanès har egen hjemmeside: www.sylvanes.com 

Fornyelse av musikken i gudstjenesten

André Gouzes er i Frankrike, og etter hvert også i Skandinavia og en rekke andre land, mest kjent som en fornyer av den liturgiske musikken. Han har selv fortalt at impulsen til dette kom i forlengelsen av messereformen etter 2.vatikankonsil, da messen ble tillatt feiret på folkespråket. I Frankrike, som mange andre steder skapte dette et stort musikalsk tomrom ettersom den gregorianske musikken ikke umiddelbart kunne overføres fra latin, og den musikken som kom i stedet var av nokså vekslende kvalitet. Etter en åpenbart rystende opplevelse i forbindelse med den første påskefeiringen på fransk, gikk Gouzes med karakteristisk energi, selv i gang med å skrive liturgisk musikk. Dette utviklet seg til La liturgie chorale du Peuple de Dieu, eller ”Gudsfolkets korliturgi”. I årenes løp er det blitt en omfattende produksjon av musikk til messen, dvs de liturgiske ledd, og til tidebønnene. Det er hovedsakelig snakk om korte og enkle omkved, skrevet ut i harmoni, men slik at det er enkelt for menigheten å legge seg på de forskjellige stemmene. Salmodien er også ofte skrevet ut for stemmer. Stilmessig har musikken hentet inspirasjon fra den vestlige gregorianske og klassiske tradisjon, men også mye fra østlig kirkemusikk, slik at melodiene stundom kan få et ”ortodokst skjær”. Særlig i senere komposisjoner har Gouzes også vektlagt mer moderne/modernistiske klanger. 

Gudstjenester i Sylvanès 

1.-6. oktober besøkte jeg Sylvanès, for å danne meg et bilde av stedet og virksomheten, og av André Gouzes selv. Oppholdet var dessuten en forberedelse til et kurs som planlegges avviklet i september 2005, i samarbeid mellom Musikkhøgskolen i Oslo, den katolske kirke i Norge og Liturgisk senter. Jeg deltok i gudstjenesteliv og et kurs som Gouzes hadde for en gruppe svenske prester. Mentor og oversetter var sr. Ragnhild Marie Bjelland o.p.

Det var både inspirerende og tankevekkende å delta i gudstjenestene, og jeg vil her særlig trekke fram to; en vesper og søndagens høymesse. De ble begge feiret med stor dynamikk og en letthet i uttrykket. Det aller meste av musikken var Gouzes’ egen; enkel og sangbar. Særlig inntrykk i vesperen gjorde den innledende lystenningen, hvor liturgen (Gouzes) gikk rundt i kirken og tente lysene samtidig som han sang den lyshymnen (lucenariet), som er hentet fra den oldkirkelige liturgi. Det gav et hjemlig og uformelt inntrykk, som satte preget på gudstjenesten. Her var ingen stivhet eller langsomhet. 

Under høymessen deltok rundt 150 mennesker, til tross  for at det var en helt ordinær søndag og området er meget tynt befolket. Det vanlige kirkekoret var dessuten bortreist, men de som øyensynlig var kjernen i menigheten falt inn i de firstemmige omkvedene, dirigert av Gouzes selv. Og det var god sang. Ettersom dette var en katolsk messe var det ikke rom for noen slags endringer i selve teksten. Den særegne dynamikken ble skapt gjennom bruken av musikk, bevegelser og liturgiske symboler, og ikke minst pulsen i gudstjenesten. Stolene til presten og diakonene, som vanligvis er plassert bak alteret, hadde Gouzes satt nede blant benkene. Han fortalte også at ved større anledninger ble disse stolene plassert ganske langt bak, for å synliggjøre at presten ikke bare står overfor men også iblant menigheten. Det var dessuten en aktiv bruk av retning, slik at syndsbekjennelse, kollektbønn o.l. ble bedt foran alteret, vendt mot øst. Slik står prest og menighet sammen i bønn. Først under nattverden gikk presten(e) bak alteret. Sterkt inntrykk gjorde evangelieprosesjonen. Den ble ledsaget av et livlig halleluja-omkved (gjengitt i den katolske salmeboken Lov Herren, nr 230), samtidig som evangelieboken ble løftet høyt opp, og skapte inntrykk av en nesten dansende bevegelse. (Gouzes fortalte senere at han var inspirert av prosesjonen med skriftrullene i synagogen, f.eks. i forbindelse med bar-mitzwa). Under selve lesningen sto en liten gutt med et tent lys i hånden mens presten leste. Det gjorde også inntrykk. Alt i alt ble messen gjennomført med en rytme og puls som  trakk hele menigheten med i en bevegelse fremover, og dessuten gjorde at gudstjenesten hverken var eller føltes for lang.

Foredrag av André Gouzes

I forbindelse med kurset holdt Gouzes også et foredrag i liturgisk tenkning. Her underbygget han det vi hadde sett og opplevd i gudstjenestene. Det følgende er en kort gjengivelse av hva han sa: Han presenterte seg som en elsker av skjønnheten, men uttrykte skepsis til en liturgi som  fremstår som demonstrasjon. Det blir en klerikal forestilling som ikke har med sannheten å gjøre. Det er den daglige sanne og ekte feiring som fører oss mot sannheten. Her skal vanlige dager feires stort og festdager ydmykt, for å hindre det pompøse og representative. Den åndelige impuls til den enkelte er det viktigste, og dette er liturgiens mystikk. Den handler ikke om agender og rubrikker, men åndelig erfaring. Kjernen i dette er at alt vi gjør i liturgien skal skape en erfaring av oppstandelsens mysterium. Den skal gjøre oss oppreiste, og vi skal kunne leve i den som oppstandelsens mennesker. Dette skal gjennomsyre alle ledd og bevegelser i liturgien. Denne tenkningen ligger nær Østkirken. Den lærer en ny væren i Kristus, og tar på alvor både den kroppslige og det kosmiske dimensjonen, for i den ligger energien som kan vekke oss til oppstandelse. Hvis ikke dette ligger i liturgien faller den til livløs ned. Messen er ofte for lovmessig. Den må være det motsatte av en agende. – Og dette, sa Gouzes, er prinsippene i min samling [av musikk]. Jeg er for glad i livet til å bruke tid på det triste. Derfor skal liturgien være et pust av ren, frisk luft. Vi må spørre i forlengelse av gudstjenesten: ”Ble dere mer levende, ble dere lykkeligere, fikk dere større evne til å elske. Har den gjort dere til tjenere, som hjelper til frelsen?” I det øyeblikk vi kan svare bekreftende på dette, restituerer liturgien oss, gjør oss oppreiste. Hit til Sylvanès har det kommet mange som er blitt oppreist av liturgien. Stedet har en stor terapeutisk virkning. 

Hvis man våger å gå inn i dette ser man at alt ligger i mysteriet. Men vesten er blitt for stiv i sin tradisjon. Vi har glemt at gleden er tegnet på sann kristendom. Slik vi kan finne det i en Bach-koral! Fristelsen mot det karismatiske i vår tid kommer fordi den tradisjonelle kirken har mistet friskheten. Den hellige Frans hadde forstått det. Han fikk fuglene til å synge! Det skal være et smil i kristen sang, en nådens letthet. På krusifiks i romanske kirker har Kristus føtter som en danser. Det kan symbolisere at vi skal springe. Men ikke mot det dype ettertenksomme. Det er en fare i all meditasjon som bare går innover i seg selv. Målet for liturgien er ek-stase, å gå ut av seg selv. 

Å feire liturgien er også å være livets pedagog. Derfor må en celebrant/liturg hele tiden være sammen med dem han feirer med. Han må kunne se dem, og de må kunne bli sett. Det er en fare med en pietistisk eukaristikk, hvor en er alene med seg selv og Jesus. Kommunionen er det motsatte: at man er sammen. Jesus er ingen pille! Han er den lenken mellom oss som er selve livet. 

I en økumenisk parentes kan det sies at vi går sammen som hjorten etter kilden. Vi kjenner hverandre på tørsten og den friske kilden. Disse finnes i alle kirkesamfunn, selv om vi er blitt skilt. Trøsten er at vi er her [i Sylvanès]. 

Men i tilegnelsen av denne måten å tenke om liturgi må man gå langsom frem. Det er nødvendig med skoler eller sentre hvor liturgien fungerer og har sin friskhet, slik katedralene fungerte i middelalderen. Dagens kirker har dessuten ikke skapt rom for kroppen. Rommet må brukes mer aktivt. I dag er det vanskelig å flytte hele menigheten, slik vi gjør det her i Sylvanès. For eksempel i forbindelse med dåpen kan mye gjøres for å understreke det teologiske innholdet gjennom liturgien. Da blir gudstjenesten det den skal være: en vekker for troen. Det er et problem når kirken blir bare en forsamlingssal/”bedehus”, og ikke et rom for menigheten. Derfor må benker etc. tas vekk. Men viktigst er det å bygge opp skjønnheten. Feiret man ett virkelig vakkert officium (tidebønn) hver dag, ville folk komme i kirken.

Foredraget, i kombinasjon med opplevelsene fra gudstjenestene, ble en god introduksjon til André Gouzes’ tenking og virksomhet, og har overbevist meg om at han har noe viktig å tilføre Den norske kirke fra sitt ståsted utenfor vår kirkelige og sosiale virkelighet. Fransk kirkeliv bærer med seg erfaringer forskjellige fra de norske, og vil derfor kunne befrukte dem. Og ikke minst, det katolske synet til gudstjenesten, hvor selve teksten og gangen i liturgien er noe helt gitt, skaper andre former og kanaler for kreativitet og fornyelse. Det er et viktig memento inn i vårt hjemlige reformarbeid. Liturgisk senter arrangerer som nevnt et åpent kurs til Sylvanès i september, og interesserte kan ta kontakt med senteret for nærmere informasjon.
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