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MANDAG

Innledning

L: 
I skaperens, forløserens og livgiverens navn: 

Gud! Hos deg er livets kilde 

A:
i ditt lys ser vi lys.

Sang 

Enten NoS 1




     Eller Nos 2 

	Folkefrelsar, til oss kom,

fødd av møy i armodsdom!

Heile verdi undrast på

kvi du såleis koma må.

Herrens under her me ser,

ved Guds Ande dette skjer.

Livsens ord frå himmerik

vert i kjøt og blod oss lik.

Utan synd han boren er

som all synd for verdi ber.

Han er både Gud og mann,

alle folk han frelsa kan.
	Ditt skaparljos i stjernor bur,

ditt æveliv i deim som trur.

Vår Krist, som hev oss atterløyst,

me kallar på deg: høyr vår røyst!

I trældoms band var livet lagt,

i synd og sott og mørkemakt,

då steig du frå ditt himmelrom

til jordi ned med lækjedom.

Det stunda mot den siste kveld,

då skein det upp ein stråleeld,

frå møyarfang til pinslekross

du himmelteiknet vart for oss.


Veksellesning fra salmenes bok

L:
Se din konge kommer til deg.  

A:
Halleluja

L: 
La hyllingsrop lyde for Herren, hele jorden! 

Tjen Herren med glede,

A
kom fram for ham med fryd! 

 Kjenn at Herren er Gud!

L
Han har skapt oss, ikke vi selv,

til sitt folk og til den hjord han vokter.

A
 Gå gjennom hans porter med takkesang,

inn i hans tempelgårder med lovsang.
L
Lov ham og pris hans navn! 

  
For Herren er god, 

A
hans miskunn er evig,

hans trofasthet varer fra slekt til slekt. Salme 100

A:
Se din konge kommer til deg. Halleluja

Bibellesning etter bibelleseplanen eller annet fast oppsett.

Tilsvar

L:
Led meg frem og lær meg i din troskap!

A:
For du er Gud, min Frelser!

Bønn

L:         La oss alle be (ev. bønnestillhet, kort eller lang etter ønske)
L:
Evige Gud, vi takker og lovpriser deg, herre over himmel og jord. Vi ber for den

            verden du har skapt. Led jordens folk og nasjoner til å leve i samarbeid og fred. 

            Gi frihet og rettferd til de fattige og undertrykte. Hjelp oss å ta vare på ditt skaperverk,

            så vi verner om menneskets verd og forvalter naturens gaver til beste for hverandre. 

            Hold din vernende hånd over barnet i mors liv. Vær støtte for dem som har mistet sitt 

            barn og for dem som har fått ansvar som foreldre. (Forbønn II, første ledd)

Vi ber i dag særskilt for: (emner som nevnes til bønnlederen før start)
L
Gud vi ber deg

A:
Herre, hør vår bønn.


Fader vår, du som er i himmelen


la ditt navn holdes hellig


la ditt rike komme


la din vilje skje på jorden som i himmelen.


Gi oss i dag vår daglige brød.

            Forlat oss vår skyld, som vi og forlater våre skyldnere.


Led oss ikke inn i fristelse, men frels oss fra det onde


For riket er ditt, og makten og æren i evighet.


Amen. 

Velsignelse

A:
Velsign oss Gud Fader, velsign oss Guds Sønn, velsign oss Guds Hellige Ånd

TIRSDAG

Innledning

L: 
I skaperens, forløserens og livgiverens navn:

Gud! Hos deg er livets kilde 

A:
i ditt lys ser vi lys.

Sang  

	Enten NoS 5

Gjør døren høy, gjør porten vid!

Se, ærens konge kommer hit!

Han hersker over alle land

og er all verdens Frelser sann.

Rettferdig kommer han her ned

og bringer salighet og fred,

saktmodig fremmer han sin akt

og herske vil med miskunns makt.

Han roper ut et nådens år,

vår nød ved ham en ende får,

derfor av lengselsfulles tall

en gledesang ham møte skal.

Å, vel det land, det hus, den gård

hvor denne mann for styret står!

Å, vel det hjerte, sjel og sinn

hvor denne konge drager inn!
	Eller NoS 3

Å kom, å kom, Immanuel,

og løys ditt bundne Israel,

som sårt i utlægd ventar på

den dag då dei Guds Son får sjå!

Omkvede: Ver glad, ver glad! Immanuel

er fødd for deg, du Israel.

Du Isais renning, kom, set fri

ditt folk frå Satans tyranni,

frå helheims djup og mørkers grav,

gjev frelse med din kongestav!

Omkvede

Du morgonrode, kom med ljos,

å skin, du klare sol, for oss!

Jag skoddeeim og tunge sky,

så nattemørkret snart må fly!

Omkvede

Å kom, du Davids nykel, kom,

og opna himlens heilagdom;

gjer trygg den stig som ber til deg,

og steng for oss fortapings veg!

Omkvede


Veksellesning fra salmenes bok:

L:
Fra dypet roper jeg til deg.     
A:
Herre, hør min røst. 
(Kan synges, NoS 902)
L:
Herre, til himmelen rekker din miskunn


din trofasthet når til skyene

A:
Din rettferd er som mektige fjell


som det store havdyp er dine dommer

L:
Du berger mennesker og dyr.


Herre, hvor dyrebar din miskunn er

A:
I skyggen av dine vinger, Gud


søker menneskebarna ly

L:
De får spise seg mette av det beste i ditt hus


du lar dem drikke av din gledes bekk. (Fra Salme 36)

A:
Fra dypet roper jeg til deg.  Herre, hør min røst.

Bibellesning etter bibelleseplanen eller annet fast oppsett.

Tilsvar

L:
Led meg frem og lær meg i din troskap!

A:
For du er Gud, min Frelser!

Bønn

L:         La oss alle be (ev. bønnestillhet, kort eller lang etter ønske)
L
Vi ber for vårt land og folk. Velsign vår konge og hans hus. Gi troskap og visdom til alle som har fått lederansvar iblant oss. Bevar hjem og samfunn fra oppløsning og strid, og hjelp oss alle å bruke våre liv etter din gode vilje. (Forbønn II, andre ledd)


Vi ber i dag særskilt for: (emner som nevnes til bønnlederen før start)

L
Gud vi ber deg

A:
Herre, hør vår bønn.


Fader vår, du som er i himmelen.
La ditt navn holdes hellig,


la ditt rike komme,


la din vilje skje på jorden som i himmelen.


Gi oss i dag vår daglige brød.

            Forlat oss vår skyld, som vi og forlater våre skyldnere.


Led oss ikke inn i fristelse, men frels oss fra det onde


For riket er ditt, og makten og æren i evighet.


Amen. 

Velsignelse

A:
 Velsign oss Gud Fader, velsign oss Guds Sønn, velsign oss Guds Hellige Ånd.

ONSDAG

Innledning

L: 
I skaperens, forløserens og livgiverens navn

Gud! hos deg er livets kilde 

A:
i ditt lys ser vi lys.

Sang  

	NoS 13

Blomstre som en rosengård

skal de øde vanger,

blomstre i et gyllenår

under fuglesanger;

møtes skal i stråledans

Libanons og Karmels glans,

Sarons prakt og ynde!

Ryste mer ei noe kne,

ingens hender synke!

Skyte hvert et vissent tre,

glatte seg hver rynke!

Reise seg det falne mot,

rinne lett urolig blod!

Frykt og sorg forsvinne!

Herren kommer, Gud med oss,

troen på ham bier,

byde skal han fienden tross,

som sitt folks befrier.

Alt betales på ett brett:

Fienden får sin fulle rett,

folket dobbelt nåde.
	NoS 12

R ydd vei for Herrens komme,

for frelsen fra vår Gud!

Vår ventetid er omme,

han sender oss sitt bud:

Det gamle skal forsvinne,

Guds rikes tid er inne!

Velsignet være han

som kom i Herrens navn.

Guds folk, til deg han kommer,

strø grener på hans vei!

Kjenn duften fra hans sommer,

som snart skal møte deg!

De slitte dager fylles

av lovsang og forgylles.

Velsignet være han

som kom i Herrens navn.

Han kommer, han som troner

hos Gud i evig glans!

Snart flettes våre toner

i englesangens krans.

Men Lammets sang begynner

i dag, når vi forkynner:

Velsignet være han

som kom i Herrens navn. 


Veksellesning fra salmenes bok:

L:
Lovsyng Herren, alle folkeslag, 

A:
evig varer hans miskunn 
(Kan synges, Taizé)
L:
Herren er min hyrde, 

jeg mangler ingen ting

A:
han lar meg ligge i grønne enger


Han fører meg til vann der jeg finner hvile

L
Han gir meg ny kraft


og leder meg på de rette stier for sitt navns skyld

A:
Selv om jeg går i dødsskyggens dal 

frykter jeg ikke for noe vondt

L:
For du er med meg


Din kjepp og din stav de trøster meg

A: 
Du dekker bord for meg 

like for øynene på mine fiender

L: 
Du salver mitt hode med olje


mitt beger flyter over

A: 
Bare godhet og miskunn skal følge meg alle mine dager,


og jeg får bo i Herrens hus gjennom lange tider. (Salme 23)
A:
Lovsyng Herren, alle folkeslag, evig varer hans miskunn

Bibellesning etter bibelleseplanen eller annet fast oppsett.

Tilsvar

L:
Led meg frem og lær meg i din troskap!

A:
For du er Gud, min Frelser!

Bønn

L:         La oss alle be (ev. bønnestillhet, kort eller lang etter ønske)
L:
Vi ber for dem som lider, for de syke og ensomme, for flyktninger og krigens ofre, fo

            dem som er rammet av hungersnød og ulykker, for alle som kjenner livet som en  

            byrde, og for hvert menneske som ikke lenger ser håp for morgendagen. 

            (Forbønn II, tredje ledd)

Vi ber i dag særskilt for: (emner som nevnes til bønnlederen før start)

L:
Gud vi ber deg

A:
Herre, hør vår bønn.

            Fader vår, du som er i himmelen.


La ditt navn holdes hellig


la ditt rike komme


la din vilje skje på jorden som i himmelen.


Gi oss i dag vår daglige brød.

            Forlat oss vår skyld, som vi og forlater våre skyldnere.


Led oss ikke inn i fristelse, men frels oss fra det onde


For riket er ditt, og makten og æren i evighet.


Amen. 

Velsignelse

A:
Velsign oss Gud Fader, velsign oss Guds Sønn, velsign oss Guds Hellige Ånd 

TORSDAG

Innledning

L: 
I skaperens, forløserens og livgiverens navn

Gud! hos deg er livets kilde 

A:
i ditt lys ser vi lys.

Sang  

	NoS 14

Jeg løfter opp til Gud min sang

ennu en gang

fra disse jordens daler.

Vår Herre Krist han henter meg

snart hjem til seg

i himlens høye saler.

Som lynet far,

han kommer snar,

da skal hans pris

på annet vis

de Guds basuner tale.

Når min forløsning stunder til,

jeg gledes vil

og løfter opp mitt hode.

Da løses jeg, da går jeg inn

til vennen min,

Gud være evig lovet!

Da reises av

den mørke grav

det som var sådd

med sukk og gråt,

da er den søvn utsovet!
	NoS 15

Våkn opp, du som sover, stå opp fra de døde,

Krist lyser for deg!

Opp, ser du ei dagen som stråler og gløder

med lys på din vei!

Nå sov ikke lenger,

snart over deg henger

en mørkere natt,

om straks du ei favner din skatt!

I jorderiks daler hvor tåkene henger,

og kinnen er våt,

der lyder så ofte de sørgende strenger

av sukk og av gråt.

Å, hør disse toner

om verdens forsoner,

om seier og fred!

Vår Herre er kommet her ned!




Veksellesning fra salmenes bok:

L: 
Send ditt lys og din sannhet.  

A: 
La dem lede meg og føre meg til ditt hellige fjell

L
 "Hvem kan gå opp til Herrens fjell,

hvem får stå på hans hellige sted?" 

A
 "Den som har skyldfrie hender og et rent hjerte,

den som ikke farer med svik og ikke sverger falsk ed, 

L
han får velsignelse fra Herren

og rettferd fra Gud, sin frelser." 

A
 "Her er det folk som spør etter Herren,

som søker ditt åsyn, Jakobs Gud 

 L 
"Løft hodene, dere porter, ja, løft dere, eldgamle dører,

så ærens konge kan dra inn!" 

A
 "Hvem er denne ærens konge?"

"Det er Herren, den veldige helt, Herren, den sterke i strid."
L
"Løft hodene, dere porter, ja, løft dere, eldgamle dører,

så ærens konge kan dra inn!" 

A
"Hvem er denne ærens konge?"

"Det er Herren, Allhærs Gud. Han er ærens konge 

A: 
Send ditt lys og din sannhet. La dem lede meg og føre meg til ditt hellige fjell

Bibellesning etter bibelleseplanen eller annet fast oppsett.

Tilsvar

L:
Led meg frem og lær meg i din troskap!

A:
For du er Gud, min Frelser!

Bønn

L: La oss alle be (ev. bønnestillhet, kort eller lang etter ønske)
L
Vi ber for din kirke. Fyll den med din Ånd, og la den fornyes gjennom Ordet og sakramentene. Kall de frafalne tilbake til dåpens nåde. Før ditt rike fram blant alle folkeslag, og la evangeliet bli til frelse for Israels ætt. Bygg opp din menighet i alle land, bevar oss fra vrang lære og død gudsdyrkelse, så vi enig og samstemt kan bekjenne at Jesus Kristus er Herre. (Forbønn II, fjerde ledd)


Vi ber i dag særskilt for: (emner som nevnes til bønnlederen før start)
L
Gud vi ber deg

A:
Herre, hør vår bønn.


Fader vår, du som er i himmelen.


La ditt navn holdes hellig,


la ditt rike komme,


la din vilje skje på jorden som i himmelen.


Gi oss i dag vår daglige brød.

            Forlat oss vår skyld, som vi og forlater våre skyldnere.


Led oss ikke inn i fristelse, men frels oss fra det onde


For riket er ditt, og makten og æren i evighet.


Amen. 

Velsignelse

 A:
 Velsign oss Gud Fader, velsign oss Guds Sønn, velsign oss Guds Hellige Ånd.
FREDAG

Innledning

L: 
I skaperens, forløserens og livgiverens navn

Gud! hos deg er livets kilde 

A:
i ditt lys ser vi lys.

Sang    

	Enten NoS 19

Kom, konge, kom i morgenglans

og bryt din seiers vei

for riket som med himmel, jord

tilhører evig deg!

Kom herlig som når himlens sol

går opp med gyllen glød,

og ikke som da først du kom

til spott og strid og død!

Kom, konge, kom i morgenglans

og gjør en ende bratt

på jordens mørke, tenn den dag

som aldri mer blir natt!

Kom herlig med den lyse dag

som klart er forutsagt,

da retten har alt råderom

og sannheten all makt!

Kom, konge, kom i morgenglans

med herligheten klar

som folket ditt har stundet mot!

Kom, konge, kom, vær snar!
	Eller NoS 25
Lukk opp kirkens dører!

Mesteren trer inn.

Reis deg når du hører

lyden av hans trinn.

Han vil gjeste huset

hvor hans alter står,

rense Herrens tempel

som i fordums år.

Lukk opp kirkens dører!

Dommeren trer inn.

Reis deg når du hører

lyden av hans trinn.

Han vil holde regnskap

med sin menighet,

dømme kirkens lemmer

med rettferdighet.

Lukk opp kirkens dører!

Frelseren trer inn.

Reis deg når du hører

lyden av hans trinn.

Han vil samle hveten

til den store høst.

Reis deg når du hører

lyden av hans røst.


Veksellesning fra salmenes bok:

L: 
Alle folk på jorden  



 (Kan synges, NoS 897)
A: 
Har sett frelsen fra vår Gud

L: 
Syng en ny sang for Herren


for han har gjort under.

A: 
Hans høyre arm har gitt ham seier,


hans hellige arm har hjulpet ham.
L:
Herren har gjort sin frelse kjent


og vist sin rettferd for folkene

A:
Alle folkene på jorden


har sett frelsen fra vår Gud
L:
La hyllingsrop lyde for Herren, hele jorden


Bryt ut i jubel og lovsang

A:
Havet og alt som er i det skal bruse


jorden og de som bor på den

L:
Elvene skal klappe i hendene


og fjellene skal juble i kor

A:
De skal juble for Herren


for han kommer og skal dømme jorden
L:
Han skal dømme verden med rettferd


og folkene med rettvishet.( Salme 98)
A:
Alle folk på jorden har sett frelsen fra vår Gud.

Bibellesning etter bibelleseplanen eller annet fast oppsett.

Tilsvar

L:
Led meg frem og lær meg i din troskap!

A:
For du er Gud, min Frelser!

Bønn

L:         La oss alle be (ev. bønnestillhet, kort eller lang etter ønske)
L:
Vi ber for våre menigheter, for gudstjenester og andre samvær i ditt navn, for dem som 

            skal døpes, for deres foreldre og faddere, for de som skal vies til ektefolk og for våre 

            konfirmanter. Kall dem til et liv i forsakelse, tro og tjeneste Gi oss alle din hjelp og 

            utrust oss til tjeneste, så vi kan være gode forvaltere over din mangfoldige nåde, mens 

            vi venter på vår Herre Jesu gjenkomst i herlighet.


Vi ber i dag særskilt for: (emner som nevnes til bønnlederen før start)
L:
Gud vi ber deg

A:
Herre, hør vår bønn.


Fader vår, du som er i himmelen.


La ditt navn holdes hellig,


la ditt rike komme,


la din vilje skje på jorden som i himmelen.


Gi oss i dag vår daglige brød.

            Forlat oss vår skyld, som vi og forlater våre skyldnere.


Led oss ikke inn i fristelse, men frels oss fra det onde


For riket er ditt, og makten og æren i evighet.


Amen. 

Velsignelse

A:
 Velsign oss Gud Fader, velsign oss Guds Sønn, velsign oss Guds Hellige Ånd

Forslag til sanger som kan brukes i juletiden, 

f.o.m. 24. desember t.o.m. 5. januar

	NoS 36

Fra himlen høyt jeg kommer her

med hilsen både god og kjær,

det glade budskap om Guds fred,

det bringer jeg til jorden ned.

Et lite barn er født på jord.

En utvalgt jomfru er hans mor.

Her ligger han så fin, så kjær,

han deres fryd og frelse er.

Det er den Herre Krist, vår Gud,

som fra all nød frir dere ut.

Han er en frelser ved Guds Ånd

som løser alle syndens bånd.

Vær lovet, Gud, som gaven god,

din egen Sønn, oss sende lot!

Hør, gleden gjennom himlen går,

Guds engler hilser oss: Godt år!
	NoS 45

Mitt hjerte alltid vanker

i Jesu føderom,

der samles mine tanker

som i sin hovedsum.

Der er min lengsel hjemme,

der har min tro sin skatt;

jeg kan deg aldri glemme,

velsignet julenatt!

Akk, kom, jeg opp vil lukke

mitt hjerte og mitt sinn

og full av lengsel sukke:

Kom, Jesus, dog herinn!

Det er ei fremmed bolig,

du har den selv jo kjøpt,

så skal du blive trolig

her i mitt hjerte svøpt.

	NoS 31

Jeg synger julekvad,

jeg er så glad, så glad!

Min hjertens Jesus hviler

i stall og krybbe trang,

som solen klare smiler

han på sin moders fang.

/: Han er Frelser min! :/

Å Jesus, du barnlill,

deg lenges jeg så til!

Kom, trøst meg allesinne,

tred inn om her er smått,

la meg deg se og finne,

å, da har jeg det godt!

/: Drag meg etter deg! :/

Hvor er vel glede slik

som høyt i himmerik,

hvor alle engler kveder

en ny og liflig sang

og frem for tronen treder

til Guds basuners klang!

/: Eia, var vi der! :/
	NoS 63

No koma Guds englar med helsing i sky,

Guds fred og velsigning dei bjoda.

No stig ifrå jordi ein helgasong ny,

som skal gjennom himmelen ljoda:

Guds fred og vel møtt,

du barn som er født!

Vår fredsfyrste høgt vere lova!

Til frelsa den fyrste er kåra og krynd

og komen til løysing og lukka

for menneskeborn som er fødde i synd

og alt uti vogga må sukka.

Guds fred med dei små

som honom fekk sjå!

Vår fredsfyrste høgt vere lova! 


